
 
 

 

 

 
 המונח בעברית  המונח בערבית  המונח ברוסית  המונח באנגלית 

1 Anchor Якорь   עוגן  مرساة  -رابط 

2 Anchoring Якорение  עגינה  / עיגון إرساء 

3 Association Ассоциация  אסוציאציה  / חיבור إتصال 

4 Auditory Аудиальный שמיעתי  سمعي 

5 Away from Мотивация От נמנע / הימנעות  يمتنع/ إمتناغ 

6 Beliefs Убеждения אמונות  معتقدات 

7 Calibration Калибровка כיול  معايرة 

8 Chaining Anchors Цепочка якорей שרשור עוגנים   سلسلة الروابط 

9 Chunking Down Дробление 
التجزئة للأسفل/ الدخول في  

 التفاصيل
 ירידה לפרטים 

10 Chunking Up Обобщение 
تجريد/ تجزئة   -تجريد

 للأعلى
 הפשטה

11 Circle of Excellence Круг совершенства מעגל מצוינות   دائرة التميز 

12 Collapse Anchoring Коллапс якорей מיטוט עוגנים  تفكيك الروابط 

13 Congruence Конгруэнтность   הלימה توافق  -تطابق 

14 Conscious Сознательное  מודע  العقل الواعي 

15 Deletion Опущение  השמטה إلغاء  - حذف 

16 
Dissociation 

Диссоциация  إنفصال 
הפרדה /   / חיבור- א

 דיסוציאציה 

17 Distortion Искажение  עיוות / סילוף  تشويه 

18 Ecology Экология  אקולוגיה بيئة/ إيكولوجيا  

19 External  Внешняя референция  מושפעות חיצונית / מיקוד   نأثير خارجي

 שליטה חיצוני 

20 Eye Accessing Cues Ключи глазного доступа רמזי עיניים  رموز العينين 

21 
First Position 

Первая позиция 
восприятия 

 עמדה ראשונה الموقع الأول 

22 
Future Pacing 

Подстройка/присоединен
ие к будущему  הובלה לעתיד  قيادة للمستقبل 

23 Generalization Обобщение  הכללה تعميم 
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24 Goal Цель  מטרה هدف 

25 Gustatory Чувство вкуса  חוש הטעם  حاسة الذوق 

26 Incongruence Неконгруэнтность  חוסר הלימה  عدم تطابق 

28 Internal Внутренняя референция  מושפעות פנימית / מיקוד   داخلي

  שליטה פנימי

29 Kinesthetic Кинестетический   תחישתי  حسي 

30 
Lead System 

Ведущая 
репрезентативная система 

 מערכת ייצוג מובילה  النظام القائد

31 Leading Ведение הובלה  قيادة 

32 Limiting Belief 
Ограничивающее 
убеждение 

 אמונה מגבילה  مُعتقد مُحدد  \مُعتقد مُقيَّد

33 Logical Levels Логические уровни  רמות לוגיות  مستويات منطقية 

34 Matching Сопоставление  התאמה مطابقة  -ملائمة 

35 Meta Model Метамодель  מודל -מטא النموذج العالي 

36 Meta Programs Метапрограммы מטא פרוגרמס  البرامج العالية 

37 Milton Model Милтон-модель מודל מילטון  نموذج ميلتون 

38 Mind Reading Чтение мыслей  קריאת מחשבות  قراءة الأفكار 

39 Mirroring Отзеркаливание שיקוף  انعكاس 

40 Mismatching Несоответствие התאמה-אי عدم ملائمة 

41 

Modal Operators of 
Necessity and 
Capability 

Модальные операторы 
необходимости/возможно
сти/долженствования 

  מילות אפשור והכרח  العمل   -صيغ الإمكان 

42 Modality Репрезентативная система   אופנות  / ערוץ חושי قنوات حسي ة   -حواس 

43 Modeling Моделирование  דיגום  نمذجة 

44 Nominalization Номинализация  נומינליזציה  مصدرة  - تسمية 

45 Olfactory Чувство запаха  חוש הריח  حاسة الشم 

46 Outcome Результат  ة  תוצאה  نتيجة مرجو 

47 
Pacing 

Подстройка/Присоединен
ие 

 הצטרפות  مجاراة  -إنضمام 

48 Positive intention Позитивное намерение כוונה חיובית  نية ايجابية 

49 Perceptual Positions Позиции восприятия  עמדות תפיסה مواقف الإدراك 
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50 Present State Текущее состояние  מצב עכשווי  الوضع الحالي 

51 Presupposition Пресуппозиция  הנחת יסוד  الفرضيات المسبقة 

52 
Primary Rep System 

Ведущая 
репрезентативная система 

  - النظام التمثيلي الأساسي 

 المهيمن 
 מערכת ייצוג עיקרית 

53 Rapport Раппорт   ראפור  رابور  -ألفة 

54 Reframing Рефрейминг  מסגור מחדש  اعادة التأطير 

55 Resourceful State Ресурсное состояние 
  -حالة تواصل مع الموارد  

 تمكن 
 מצב משאבי 

56 
Second Position 

Вторая позиция 
восприятия 

 עמדה שנייה  الموقف الثاني

57 Secondary Gain Вторичная выгода רווח משני  ربح ثانوي 

58 Sleight of Mouth Фокусы языка / раскрутки   להטוטי לשון  خفة اللسان   -رشاقة 

59 State of Mind Эмоциональое состояние  הלך רוח   الحالة العاطفية 

60 
Sub modalities 

Субмодальности 
 الشكليات  - مركبات الحواس 

מאפייני   / מרכיבי החושים

החושים / תת אופנויות /  

 ד "סמ

61 Suggestion Внушение סוגסטיה  إيحاء 

63 
Third Position 

Третья позиция 
восприятия 

 עמדה שלישית  الموقف الثالث 

64 Time Line Линия времени  קו הזמן  خط الزمن 

65 toward Мотивация К שואף / שאיפה  يطمح 

66 Trance Транс טראנס  غشية 

67 Trigger Триггер ك \محفز  גירוי  / טריגר / גורם מפעיל مُثير\عامل مُحر 

68 Unconscious Бессознательное  מודע -לא العقل اللاواعي 

69 
V.A.K 

VAK (визуальный, 
аудиальный, 
кинестетический) 

بصري أو صوري سمعي.  

 حسي 
ת )ראייה, שמיעה,  "רש

 תחישה( 

70 Values Ценности ערכים  قيم 

71 Visual Визуальный ראייתי  بصري  

72 Pattern Interrupt Разрыв шаблона  הפרעה לדפוס / התערבות تدخل  \كسر النمط  
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73 
Well Formed Outcome 

Хорошо 
сформулированный 
результат 

 תוצאה בנויה כהלכה نتيجة جيدة الصياغة 

 


