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תפקוד הגוף והמוח

אין בעיה לצאת משיווי המשקל בעת  . כדי לחסוך באנרגיה הגוף והמוח עובדים תחת פעילות אוטומטית המייצגת שיווי משקל כברירת מחדל

.לעיתים ההפרה היא עוצמתית ואז נדרשת הסתגלות או אדפטציה. הצורך אך תמיד תהיה חזרה לאפיון האוטומטי של התפקוד



אז מי לוקח את המושכות בעת הצורך כדי לנהל את התגובה המוחית 
?  לסיטואציה מאתגרת



??איך להפעיל את המנהל המוחי כדי לצאת ממצב אוטומט



טקס





....סימן שאלה אחד גדול –תופעת הגמגום 



??האם קיימת דרך נוספת לייצר מעקף



ריבויי מעבדים מוחיים בשימוש   –ריבויי אישיות 
מוחי נורמטיבי   







:ובראי חקר המוח

לדמות מחייבת את מוחו של השחקן לעבור משימוש   במעבד  " כניסה"ה 
המוחי האוטומטי לשימוש במעבד מוחי אחר

זאת דרך נוספת לעקיפת הגמגום -במקרה של המטופל  



לשחק דמות

מאפשר את המעבר למעבד 

מוחי חדש



....הכלאז עכשיו נחבר את 

כמו באמצעות )כל עוד אין איום משמעותי על ההישרדות למרות הפוטנציאל המוחי לתיקון הגמגום 

"המוח העצלן"המוח לא מבצע זאת כחלק מקוד מוחי ( החלפת המעבד המוחי

לצורך זאת נדרש מיקוד קשב. המוח יאמץ שינויים במידה ותהיה הוראה ניהולית ליישם אותם

להתרכז בשחקן אותו אתה רוצה לגלם על פי שיטת סטניסלבסקי מאפשרת התאמה של מעבד

מוחי השונה מהאוטומט

להתרכז בשחקן אותו אתה רוצה לגלם על פי שיטת סטניסלבסקי  

מאפשרת התאמה של מעבד מוחי השונה מהמעבד האוטומטי

"עצמנו"אם נשחק את עצמנו לא מגמגמים נקבל את 

...המתבטא במעבד מוחי אחר



...קצה הקרחון



אישיות אחת עם סכרת ואחרת ללא

אישיות אחת עם אלרגיה ואחרת ללא

אישיות אחת עם עוורון צבעים ואחרת ללא

אישיות אחת עם חוסר רגישות למשכך כאבים והאחרת עם רגישות רגילה
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